
『症状がおさまったら』っていつ？

いつ外用薬をへらしてよいか、タイミングは必ず医師と確認しましょう。
「見ても 触っても症状ゼロ TARCも正常化した状態になってから！！」

そもそも、治療しても症状がおさまることがないと感じる場合は・・・
☑悪化因子を見直しましょう
☑お薬の塗り方、塗る範囲が少なすぎないか、医師と再確認しましょう
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